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playfit unterstitzt Initiative , Vital in Deutschland”

e Bereits Uber 200 Landkreise, Stadte und Gemeinden
prasentieren sich auf der Internetplattform
www.vitalindeutschland.de

e Mehr als 2.600 lokale Angebote fur Gber 50-jahrige in NRW

Bonn / Hamburg, 14.September 2010. Die Hamburger Firma playfit, Hersteller von
Outdoor-Fitnessgeraten, unterstitzt ab sofort die Initiative ,Vital in Deutschland” (vid) der

Deutschen Post. Die Internetplattform www.vitalindeutschland.de startete im Juni dieses

Jahres und wendet sich gezielt an alle Menschen ab 50. Auf der Online-Plattform finden
Nutzer mit wenigen Klicks zielgruppenspezifische Angebote ihrer Kommune aus den
Bereichen Bildung, Birgerservice, Ehrenamt, Freizeit, Kultur, Reisen und Sport. Menschen
ab 50 erhalten damit einen besseren Zugang zu kommunalen Angeboten vor Ort. Wahrend
der Pilotphase konzentriert sich vid auf Nordrhein-Westfalen. Momentan sind dort bereits
Uber 200 Landkreise, Stadte und Gemeinden mit mehr als 2.600 Angeboten auf der

Website vertreten.

.Vital in Deutschland” ist ein gemeinnitzig orientiertes Projekt der Deutschen Post,
mogliche Erldse werden ausschliel3lich fur die Ziele der Initiative verwendet. Die Nutzung
der Plattform ist sowohl fir tber 50-jahrige Menschen als auch fir die Kommunen sowie
kommunale Unternehmen und Vereine kostenlos. ,Mit der vid wiirdigt die Deutsche Post
die Lebensleistung &lterer Menschen und leistet durch den Aufbau und die Finanzierung

der Plattform einen gesellschaftlichen Beitrag.
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Deshalb freuen wir uns ganz besonders, wenn Unternehmen wie playfit unsere Initiative
unterstitzen®, erklart Daniel Schwartz, Projektleiter vid bei der Deutschen Post. Im Rahmen
der Partnerschaft werden unter anderem die Standorte der playfit parcours fur die Nutzer
des Portals abrufbar sein. ,playfit parcours sind in den Stadten wertvolle Einrichtungen und
Treffpunkte fur aktive Menschen — in sofern helfen unsere Parcours den Menschen vor Ort

vital zu sein und zu bleiben.” ergdnzt Renate Zeumer, Geschéftsfiihrerin der playfit GmbH.
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Deutsche Post — Die Post fiir Deutschland

Die Deutsche Post ist Europas grol3ter Postdienstleister, der Marktfihrer im deutschen
Brief- und Paketmarkt und hat eine fiihrende Position im internationalen Briefverkehr. Mit
der starken Marke Deutsche Post baut das Unternehmen seinen Status als ,Die Post flr
Deutschland” weiter aus. Das Portfolio reicht von standardisierten Produkten bis hin zu
maf3geschneiderten Losungen fur Privat- und Geschéftskunden in den Bereichen
Briefkommunikation, Dialogmarketing und Pakettransport. Die Deutsche Post wird die
Verknlpfung von physischer und elektronischer Kommunikation weiter vorantreiben und so
ihre Stellung als umfassender Dienstleister fur sichere, einfache und zuverlassige
Kommunikation ausbauen.

Deutsche Post ist Teil des Konzerns Deutsche Post DHL. Die Gruppe erzielte 2009 einen
Umsatz von uber 46 Milliarden Euro.

Weitere Informationen unter www.dp-dhl.de

playfit GmbH — Hersteller von Outdoor-Fitnessgeraten der Marke playfit®

Die playfit GmbH verfolgt das Ziel, éltere Menschen mit viel Freude in Bewegung und
Kommunikation zu bringen. playfit®Gerate bieten ein schonendes und ganzheitliches
Trainingsprogramm unter freiem Himmel, das auch noch Spald macht. Auf einfache und
spielerische Weise kdnnen Kreislauf, Beweglichkeit und Koordination gestéarkt werden. Ein
playfit® Standort definiert sich nicht alleine als Fitnessplatz fur alle Altersgruppen, sondern
als Platz der Bewegung und intergenerativen Kommunikation, der gezielt die
Selbstandigkeit und Lebensfreude alterer Menschen fordert. Die Geréte sind aus Edelstahl
hergestellt. playfit® setzt dabei auf: Asthetik + Design sowie Qualitat + Sicherheit. Die etwa
300 mit playfit® Geraten ausgestatteten Standorte im In- und Ausland machen playfit® zum
Inbegriff und Trendsetter flr diese Art von Bewegungsgeraten.

www.playfit.eu
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