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AKTION
Fit bleiben am Ring!

o

Lohfeldener Riissel: der erste Autohof Deutschlands mit pl

= - ==t

ayfit-Geraten

zur Erholung fiir miide Auto- und LKW-Fahrer

Bewegte Zeiten bei TRUCKER!
Am Vogel-Stand beim Truck-
Grand-Prix gibt es in diesem Jahr
eine Premiere. Die Devise heift:
play fit! Auf unserem Gelande
stellen wir mehrere Fitnessgerdte
auf, mit denen man zwischen-
durch schnell mal Schwung in
die miiden Knochen bringen
kann.

Nach dem kréftezehrenden
Truck-Pulling oder auch Anfeu-
ern kann es mit dem Sporteln

an den knallroten playfit-Geraten
weitergehen (www.playfit.de).
Die taugen fiir eine wohltuende
Massage der geschundenen
Héande oder Beine ebenso wie
fiir den Test des Koordinations-
vermagens. Eigentlich sind die
witzigen Sportgerate fiir Parks
und Spielplatze gedacht, es soll
sie kiinftig auch an Rastanlagen

zum Entspannen zwischen langen
Auto- oder LKW-Fahrten geben.
Den ersten Versuch damit startete
der in diesem Jahr neu eréffnete
Autohof Lohfeldener Riissel an der
A7, dort wird schon fleiBig geturnt.
Sollten Sie vorbeischauen, schnei-
den Sie sich zuvor den untenste-
henden Gutschein aus: Sie bekom-
men gegen Vorlage des Abschnitts
im Juli 3,50 € Rabatt auf |hr Essen
(Mindestverzehr 10 €).

Die Nirburgringbesucher sind ein-
geladen, am Vogel-Stand bei TRU-
CKER vorbeizuschauen und eine
Runde zu turnen! Aul8erdem
gibt es bei uns leckere Apfel
zum Mitnehmen.
Schnappen Sie sich
eine der Vitamin-
bomben - wir
freuen uns
auf Sie!




