playfit®

playfit® beim Blirgergesprach mit dem Ministerpréasidenten
Peter Harry Carstensen

Der Schleswig-Holsteinische Zeitungsverlag veranstaltete am 15. Juni 2011 in
Ratekau als eine der 21 AktivRegionen in Schleswig-Holstein ein Blrgergesprach,
an dem auch Ministerprasident Peter Harry Carstensen als Schirmherr teilnahm.
Es wurden einige Projekte der AktivRegion Innere Libecker Bucht vorgestellt, die
im Rahmen des Forderprogrammes AktivRegion Schleswig-Holstein realisiert
werden solle.

Geplant sind u.a. Bewegungsparcours flur Erwachsene an den Standorten
Stockelsdorf, Scharbeutz und Bad Schwartau mit Outdoor-Fitnessgeraten der
Firma playfit®. Rund 150 Besuchern bot sich die Moglichkeit, dieses attraktive
Bewegungsangebot schon im Vorwege auszuprobieren. Auch Ministerprésident
Peter Harry Carstensen informierte sich durch einen Praxistest am playfit®
Schultertrainer und Rickentrainer (siehe FOTO).
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